
 

                                                                                   ЗАТВЕРДЖУЮ 

в.о. директора Херсонської гімназії 

№ 54 з поглибленим вивченням 

іспанської та інших іноземних мов 

Херсонської міської ради 

Світлана БОЖКЕВИЧ 

 
«31» серпня 2026 

 

 

План заходів,  

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) у    

Херсонській гімназії № 54  

з поглибленим вивченням іспанської та інших іноземних мов 

на 2026-2027 навчальний рік 

 

 

№ 

з/п 

Заходи Термін 

виконання 

Відповідальний Відмітка 

про 

виконання 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та булінгу 

1 Підготовка нормативних документів з нормативними 

документами з профілактики булінга (цькування) в 

освітньому середовищі для учасників освітнього 

процесу 

Серпень Заступник 

директора  

з виховної 

роботи, 

колектив 

закладу 

 

2 Розіслати антибулінгові політики на ознайомлення і 

підпис батькам, дітям, членам колективу: 

- Загальношкільні положення щодо 

протидії насильства, зокрема булінгу (цькуванню) 

https://forms.gle/zqb9pD1xrz1LxPhN8 

- Етичний кодекс Херсонської спеціалізованої 

школи I-III ступенів № 54 з поглибленим вивченням 

іспанської та інших іноземних мов  

https://forms.gle/25oUmntaNUQo159t8 

- Кодекс захисника від булінгу (учні 4-9 класів) 

https://forms.gle/2kan65MSJ8gGMy2S8 

Отримати підписи. 

Вересень Заступник 

директора  

з виховної 

роботи, 

колектив 

закладу 

 

3 Підготовка методичних рекомендацій для педагогів з 

розпізнавання ознак насильства різних видів щодо 

дітей 

Грудень-

січень 

Практичний 

психолог 

 

Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 

1 Тренінг для вчителів щодо запобігання булінгу 

(цькування) у закладі освіти 

Січень Практичний 

психолог 

 

2 Консультування класних керівників психологом з 

проблемних ситуацій 

Протягом 

навчального 

Практичний 

психолог 

 



року за 

потреби 

Робота з учнями 

1 Проведення тренінгів для старшокласників з розвитку 

навичок спілкування, емоційного інтелекту та мирного 

вирішення конфліктів 

Протягом 

навчального 

року 

Практичний 

психолог 

 

2 

 

Інтерактивне заняття для учнів та учениць 2-4 класів 

«Стоп булінг» 

 

 

 

 

 

 

28.09.2026 – 

02.10.2026 

 

 

 

Практичний 

психолог 

 

 

 

Інтерактивне заняття для учнів та учениць 5-6 класів 

Розгляд відео «Протидія булінгу в дитячому 

середовищі» Безпечна школа - Нік Вуйчич (ВІДЕО) 

https://mon.gov.ua/osvita-2/zagalna-serednya-

osvita/protidiya-bulingu/bezpechna-shkola-nik-vuychich-

video 

Мультфільм "Ти і поліція". Серія 8. Булінг у школі 

https://youtu.be/p3dzU2WvyJw?si=6Jq72eUnbpCXmVS6 

Обговорення. 

 

Інтерактивні заняття для учнів та учениць 7-9 класів з 

програмою CYBERSAFE 

https://hetzner.cybersafe.seriousgames.net/#/teacher/lobby 

 

3 Організація та проведення «Тижня Толерантності» (за 

окремим планом) для учнів 1-9 класів 

16.11.2026-

20.11.2026 

Заступник 

директора з 

виховної 

роботи, 

практичний 

психолог, 

учнівський 

парламент, 

класні 

керівники 2-9 

класів 

 

4 Проведення заходів до Міжнародного Дня щастя  19.03.27 Практичний 

психолог 

 

5 Проведення заходів до Дня права людини 10.12.26 Практичний 

психолог, 

класні 

керівники 2-9 

класів 

 

6 Провести заходи в межах акції «16 днів проти 

насильства» (за окремим планом) для учнів 1-9 класів 

25.11.2026-

10.11.2026 

Заступник 

директора з 

виховної 

роботи, 

практичний 

психолог, 

учнівський 

парламент, 

класні 

 

https://youtu.be/p3dzU2WvyJw?si=6Jq72eUnbpCXmVS6


керівники 2-9 

класів 

7 Проведення ранкового круглого столу 26.02.2027 

присвяченому Міжнародньому  дню протидії булінгу 

«Наша школа проти булінгу»  та акції «День рожевої 

сорочки» 

27.02.2027 Заступник 

директора з 

виховної 

роботи, 

практичний 

психолог, 

учнівський 

парламент, 

класні 

керівники 2-9 

класів 

 

8 Міжнародний день протидії булінгу: анкетування, 

проведення інтерактивного навчального «Кібербулінг 

– що це та як це зупинити? 10 фактів, які підлітки 

хочуть знати про кібербулінг» 

https://www.unicef.org/ukraine/cyberbulling 

 

 

04.05.2027 Заступник 

директора з 

виховної 

роботи, 

практичний 

психолог, 

учнівський 

парламент, 

класні 

керівники 2-9 

класів 

 

Робота з батьками 

1 Провести батьківські збори, на яких обговорити 

антибулінгові політики (процедури). Прийняти та 

підписати аантибулінгові політики 

Вересень Адміністрація 

школи, класні 

керівники 

 

2 Підготовка пам'ятки для батьків про порядок 

реагування та способи повідомлення про випадки 

булінгу (цькування) щодо дітей, заходи захисту та 

надання допомоги дітям  

Січень-

березень 

Практичний 

психолог 

 

3 Проведення консультацій психолога з питань взаємин 

батьків з дітьми 

Протягом 

навчального 

року за 

потреби 

Практичний 

психолог 

 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

1 Самооцінка закладу освіти за показниками безпеки, 

комфортності, інклюзивності 

2 рази на 

рік 

Адміністрація 

закладу, 

колектив 

закладу 

 

2 Анкетування батьків та учнів про безпеку в закладі 

освіти та анкетування про прийнятливість шкільного 

середовища до булінгу. 

Грудень -

травень 

Класні 

керівники 2-9 

класів, 

практичний 

психолог 

 



3 Аналіз інформації за протоколами комісії з розгляду 

випадків булінгу (цькування) в закладі освіти 

За потреби Уповноважена 

особа з питань 

запобігання та 

протидії 

булінгу 

(цькування) 

 

4 Підготовка звіту про виконання заходів про виконання 

плану заходів з запобігання та протидії булінгу 

Травень- 

червень 

Уповноважена 

особа з питань 

запобігання та 

протидії 

булінгу 

(цькування) 

 

 

 


